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Fiche

39
Des tableaux d’après son enjeu

exemples

Avec Caïn et Abel en Genèse 4
Racontée A. 
ENJEU : apprentissage des valeurs de Dieu

T1 : Un petit garçon en colère (documentaire télé) qui dit « j’ai comme un monstre à l’intérieur de moi » 
Pédagogie. Que faire avec les émotions ? Colère souvent liée à la peur... 
T2 : Cette histoire d’accroche rappelle celle d’Abel et Caïn. Education positive ? 
T3 : Dieu redonne les lois de vie, ne chasse pas Caïn. La malédiction c’est ne plus être en paix/communion avec 
la terre et les autres et lui-même. La violence la plus violente : les injustices avec frères et sœurs (qui met en 
danger l’amour des parents/lien vital).
T4 : Quand la colère est là, Dieu nous demande ce qu’on va en faire... 
Mettre en place un acte qui permette de « dominer » : se calmer, verbaliser... ?
T5 : Énoncé factuel du crime et de ses conséquences, sans plus (l’enjeu n’est pas là).

Racontée F.
ENJEU : Dieu nous invite au dialogue (avec Lui et les autres). Caïn ne parle pas puis répond à côté

T1 : Les offrandes, les flammes qui prennent bien, la colonne de fumée qui monte bien. Caïn regarde derrière 
son buisson dans l’incompréhension, se rappelle sa naissance, son prénom, son travail (plus fatigant que celui 
d’Abel)... Tout était évident, sans avoir besoin de parler...
T2 : Mais un jour, ça s’arrête. Dieu agrée son frère et pas lui ! La colère arrive, ça monte, ça s’aggrave. 
Il tue son frère... 
T3 : Dieu envoie des paroles, prend l’initiative du dialogue. Caïn mutique
T4 : Puis Caïn parle. Il renvoie la faute sur Dieu, loin de lui, il se dédouane, n’est pas dans le dialogue. 
Il se ficèle lui-même. Il se coupe lui-même de cette terre, de sa famille... mais essaye de culpabiliser Dieu 
comme si c’était Lui qui le punissait...

Racontée M.
ENJEU : le silence et le non-dit peuvent tuer. Dieu, lui est un Dieu de vie et de relation

T1 : Portrait des 2 frères. Sentiment d’injustice vécu depuis toujours par Caïn, le taiseux. 
T2 : Il nourrit ça, et le summum c’est le moment de l’offrande. 
T3 : Il ne sait même pas quoi répondre à Dieu quand Dieu lui dit de dominer sa colère. 
T4 : Pas de dialogue avec son frère (incapable, borborygmes...) un acte violent (crime) !
T5 : Conséquence. Caïn choisit de partir loin de Dieu, même si Dieu a continué à proposer une relation
	
Racontée C. 
ENJEU : Dieu donne aujourd’hui une 2ème chance l’accent est mis sur la fin du texte...

T1 : Moi aussi, je promets d’être parfaite... sauf que !
T2 : Caïn commet un crime...
T3 : L’attitude de Caïn l’éloigne de Dieu. Sédentaire, il devient nomade. Pas de remords. Juste une peur de la 
punition... et beaucoup de conditions ! Caïn n’avance pas dans la relation avec Dieu.
T4 : Mais Dieu donne un signe distinctif pour toujours. Même sans repentir, Dieu donne une 2ème chance. 
Il est toujours présent.
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Des tableaux d’après son enjeu
exemples

Avec Caïn et Abel en Genèse 4
Racontée S. 
ENJEU : la justice selon Dieu, quel contrepied !

T1 : Début : Au commencement… Dieu créateur : résumé création et l’homme et la femme dans un jardin, en 
relation avec Dieu 
T2 : Evénement : Chassé du jardin, Adam et Eve cultivent, peinent, ont un enfant, un autre. 
Différence des prénoms et des vocations des enfants. Le soir Adam et Eve racontent le jardin d’Eden et Dieu 
T3 : Quête : Caïn et Abel : désir d’aller vers Dieu. Imitation des parents ? Projet cadeaux mais Caïn apporte des 
fruits de son travail sans plus, alors qu’Abel prend le meilleur et de la graisse
Dieu prend plaisir/ne prend pas plaisir 
T4 : Catastrophe : Caïn a « ses faces qui tombent ». Dieu lui parle 5 fois. Caïn ne répond pas, ne suit pas les 
avertissements de Dieu, tue son frère…. Prend peur du châtiment quand il réalise...
T5 : Dénouement : Alors Dieu se constitue son « goël » son défenseur, son REDEMPTEUR 
(question annexe : qui a été le mieux aimé ?) 

Racontée B.
ENJEU : il y a toujours une 2ème chance avec Dieu 

T1 : le point de vue d’Adam APRES le crime : il n’a jamais vu revenir ses deux fils. 
T2 : Adam voit partir ses deux fils. Caïn et Abel offrent l’un des fruits du sol, l’autre des agneaux et leur graisse. 
Caïn a bien conscience que Dieu apprécie l’offrande d’Abel et pas la sienne. La colère monte en lui, la jalousie. 
T3 : le dialogue que Dieu veut instaurer avec Caïn (ne pas tout raconter en détail, l’important c’est cette 2ème 
chance qui lui est proposée... et qu’il refuse)
T4 : le point de vue d’Adam encore APRES 
Genèse 5.3 « A l’âge de 130 ans, Adam a encore un fils qui lui ressemble vraiment. Il l’appelle Seth (don, 
compensation... cadeau ?) »
* Adam n’a jamais vu revenir ses deux fils, mais il a géré positivement son deuil et sa tristesse. Ils ont sans doute 
parlé avec Eve (enfin !) et ce 3ème fils, c’est Adam qui le nomme (alors que c’est Eve qui a nommé les deux 
autres) Adam prend sa place de père, il a saisi la 2ème chance

Avec la femme au parfum de Matthieu 26
Racontée J.
ENJEU : la puissance de l’amour pour Jésus 

T1 : Par amour Jésus prévient ses disciples de sa mort prochaine... et par haine les grands prêtres complotent 
contre lui 
T2 : Par amour, un repas de reconnaissance est offert à Jésus et ses disciples
T3 : Par amour une femme verse le parfum 
T4 : Par amour/respect de l’enseignement de Jésus, les disciples rouspètent 
T5 : Par amour, Jésus explique le geste qui a plus de valeur que le prix du parfum



CCR  -  Association de conteurs bibliques  -  loi 1901  -  www.conter-la-bible.net  -  Tous droits réservés  -  Février 2025  -  Fiche 39 page 3/7

Fiche

39
Des tableaux d’après son enjeu

exemples

Avec la femme au parfum de Matthieu 26
Racontée S.
ENJEU : elle a su quand, comment et quoi donner à Jésus ! 

T1 : Ce jour-là (le bon endroit)
T2 : Action de la femme (le bon geste pour la bonne personne) 
T3 : Réaction des disciples (pas le bon geste ?) 
T4 : Défense de Jésus  « c’est le bon geste pour la bonne personne et le bon moment ! »
T5 : On parlera d’elle (le + !)

Racontée D.
ENJEU : la femme qui a compris et agi là où les disciples n’ont pas encore compris. Ce qu’elle fait et très 
important nous dit Jésus. La Bonne Nouvelle  c’est que la femme reconnaît Jésus comme « Messie » par 
l’onction qu’elle lui accorde

T1 : Un complot se prépare contre Jésus
T2 : Jésus regarde chacun avec amour
T3 : La femme va montrer que Jésus est le Messie en versant le parfum 
T4 : Les disciples voient le geste mais pas la symbolique
T5 : Jésus confirme sa mort prochaine, sa disparition dans un tombeau

Racontée F.
ENJEU : cette femme est la seule à consoler Jésus

T1 : Déni des disciples face à l’aveu d’impuissance de Jésus. Et pourtant il y a bien un complot en cours
T2 : Jésus seul/isolé au milieu de la fête du repas
T3 : L’onction sur la tête (par derrière) comme la main de son Père ? Jésus ne prévoit pas ce qui lui arrive...
T4 : Réaction des disciples négative, en sourdine, brouhaha. Déni du geste
T5 : Jésus reconnait l’accompagnement de la femme et la célèbre

Racontée M.
ENJEU : qui entend Jésus ? Incompréhension des gens (cf Noé construisant l’arche)

T1 : Les grands prêtres veulent nuire à Jésus : incompréhension violente 
T2 : Les disciples aiment Jésus : incompréhension, déni
T3 : La femme est dans le présent : elle le célèbre comme Messie
T4 : Les disciples sont dans la compréhension et la compassion des pauvres (sur des rails parallèles) Simon le 
lépreux est silencieux
T5 : Jésus souligne que la femme l’a entendu et compris

Racontée P.
ENJEU : le décalage entre le monde visible, terrestre, l’argent, le temporel... 
et le ciel, l’éternel (la femme dans la pensée de l’adoration)  

T1 : Un monde banal du quotidien, où on mange, on est avec des amis, on pense à ce qu’on pourrait donner aux 
pauvres, les habitudes, le culturel... 
T2 : Face à la présence du Christ, la beauté du geste de la femme
T3 : Les disciples ramènent le geste sur terre, mais Jésus le révèle comme geste prophétique pour demain et 
pour le monde entier !!!
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Fiche

39
Des tableaux d’après son enjeu

exemples

Avec le jugement de Salomon dans 1 Rois 3 
Racontée A .
ENJEU : avec l’aide de Dieu, un roi se révèle !

T1 : Un roi qui a demandé à Dieu la sagesse
T2 : Mais 2 femmes réclament le même bébé
T3 : C’est pourquoi il propose de couper bébé en deux
T4 : A cause de cela, l’une demande la vie pour l’enfant et est reconnue cô vraie mère
T5 : Finalement Salomon est vraiment reconnu cô roi 

Racontée F.
ENJEU : la justice de Dieu au-delà de celle des hommes

T1 : Il y a 2 bébés
T2 : Mais un jour l’un meurt
T3 : C’est pourquoi les deux mères se disputent le bébé vivant
T4 : A cause de cela elles demandent à Salomon de régler la situation
T5 : Finalement Salomon remet le bébé entre les bras de sa mère

Racontée C.
ENJEU : la justice de Salomon

T1 : Il y a un roi
T2 : Mais un jour 2 femmes viennent le voir avec un problème 
T3 : C’est pourquoi il doit prendre position
T4 : A cause de cela il confronte les 2 femmes
T5 : Finalement les 2 femmes se décalent de leur problème (solution extrême qui les aide à sortir de leur conflit)
T6 : Le roi a rendu justice selon Dieu

Racontée S.
ENJEU : Dieu et le roi toujours du côté du plus faible

T1 : Un tout jeune roi bien démuni demande à Dieu la sagesse
T2 : Situation problématique : deux femmes pour un seul bébé
T3 : C’est pourquoi le roi propose de couper l’enfant en 2
T4 : Au vu de la réaction des femmes Salomon décide à qui sera confié l’enfant
T5 : Le peuple loue Dieu qui a donné la sagesse au roi

La tempête apaisée de Matthieu 14
Racontée O.
ENJEU : La vie est une succession de moments forts et de moments difficiles.
Avec Dieu, ayez confiance, soyez sans crainte

T1 : Confiance dans l’obéissance (allez à l’autre rive) ou face au vent contraire
T2 : Confiance perdue face au fantôme -> parole de Jésus
T3 : Confiance de Pierre
T4 : Confiance perdue -> Geste et Parole de Jésus
T5 : Confiance retrouvée et Adoration de tous
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Fiche

39
Des tableaux d’après son enjeu

exemples

La tempête apaisée de Matthieu 14
Racontée D.
ENJEU : ma vie n’est jamais une mer tranquille. La seule chose qui apporte la paix c’est quand 
on se sait pris par la main par Jésus. Mais il faut avoir répondu, faire un pas vers lui

T1 : Partir paisiblement sur la mer
T2 : Mer agitée, vent contraire… comme la vie. Peur de sombrer (Pierre) 
T3 : Main de Jésus (gros plan)
T4 : Le vent tombe. Adoration

Racontée C.
ENJEU : Jésus au centre « ne me quitte pas du regard, ne doute pas, je suis toujours là, 
même si tu crois que je suis un fantôme »
Ascenseur émotionnel à travers différentes circonstances comme dans la vie

T1 : Regards en arrière ? Regards effrayés sur la nuit, le vent, les vagues 
T2 : Regards de peur sur Jésus/fantôme
T3 : Regards d’adoration

Racontée A.
ENJEU : si tu as la foi, tu seras solide. Et si ta foi vacille, Jésus te rattrape. Finalement tu ne risques rien  

T1 : Foi solide pour partir sur l’eau
T2 : Foi qui vacille face au fantôme, dans la marche sur l’eau…
T3 : Parole de Jésus, tu ne risques rien
Au moment des pires difficultés, quand il n’y a pas d’espoir, il se passe des choses incroyables (Jésus a la 
maîtrise des lois de la nature)

Racontée S.
ENJEU : Est-ce que ça sert à quelque chose de croire ? Tu me sauveras de tout ? 
… en tout cas Jésus traversera avec moi. 

T1 : La vie en abondance (multiplication des pains, euphorie, sentiment de puissance chez les disciples)
T2 : L’épreuve, la « vraie » vie (vent contraire, traversée de nuit, absence de Jésus)
T3 : Il est là ! Mais ça fait peur (un fantôme ?)
T4 : Jésus rassurant (il parle, tend la main à Pierre, monte dans la barque, le vent s’apaise « Pourquoi as-tu 
douté/manqué de confiance) ? »
T5 : Adoration (« Seigneur, Dieu de l’univers, qui est fort comme toi ?... C’est toi le maître de la mer orgueilleuse. 
Quand ses vagues se soulèvent, c’est toi qui les calme. » Ps. 89. 9-10  Maître des éléments mais aussi 
pédagogue, appui, soutien, présence… « Tu es vraiment le fils de Dieu ! »)
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39
Des tableaux d’après son enjeu

exemples

Onction de David dans 1 Samuel 16
Racontée A.
ENJEU : Dieu regarde au cœur (le choix de Dieu n’est pas celui des hommes)

1-3 : Dieu ordonne à Samuel de choisir un nouveau roi de la famille de Jessé
4-5 : Samuel prétexte un sacrifice pour rencontrer Jessé
6-9 : Jessé présente ses fils mais Dieu n’en choisit aucun
10-11 : Samuel insiste pour voir le plus jeune fils
11-13 : Dieu dit à Samuel d’oindre David

Racontée B.
ENJEU : Dieu choisit qui il veut

1: Exit Saul « va oindre mon roi »
2-3 : « n’aie pas peur, je te dirai qui oindre »
4-5 : organisation de la cérémonie
6-10 : aucun n’est élu par Dieu
11-12 : l’oublié est l’élu
13 : onction puissante, mission accomplie

Racontée C.
ENJEU : Samuel instrument de Dieu pour l’onction de David

1-3 : Dieu envoie Samuel chez Jesse malgré sa résistance pour y choisir un roi
4-5 : Samuel invite les anciens au sacrifice malgré leur crainte
6-13 /a : Samuel s’en remet au choix de Dieu et oint David
13 /b : Samuel insiste pour voir le plus jeune fils
11-13 Samuel a réussi sa mission

Racontée D.
ENJEU : Le prophète écoute humblement pour obéir

1-4 a : envoi de Samuel par Yahvé et obéissance de Samuel
4b -6 Samuel rassure les anciens en les invitant à faire un sacrifice
7-10 : Samuel se laisse déplacer par Dieu qui regarde au cœur
11-12 : choix de David par Dieu, adhésion de Samuel
13 : onction de David par Samuel, fin de la mission de Samuel
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39
Des tableaux d’après son enjeu

exemples

Le sourd muet guéri dans Marc 7
Racontée A.
ENJEU : A travers cette guérison, Jésus se montre Messie libérateur (annoncé par Isaïe)

31-32 : en terre païenne, Jésus est sollicité pour une guérison
33 : à l’écart, Jésus pose des gestes/liens avec le sourd
34 : Jésus se met en lien avec le ciel
34-35 : la parole qui libère
36 : discrétion demandée mais non respectée
37 : à son insu, la foule annonce le messie annoncé par Isaïe

Racontée B.
ENJEU : Jésus déconcertant (et puissant) 

31 : Jésus en marche dans son pays... 
32 : « des gens » l’interpellent/un malade et le commandent 
33-34 : Mais Jésus touche ce qui dysfonctionne et met en relation avec Dieu
35 : Guérison immédiate. Mystérieuse « ouverture »...
36-37 : Les gens qui n’ont vu que le résultat ne peuvent se taire. 
«  Tout ce que fait Jésus est bien » = conclusion de notre foi ?
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